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\ Nom de I'action / Domaine de compétence et de vie

Parcours de courses d’orientation/ Prévention Santé et Sport / Aménagement de sentiers de
randonnée thématiques sur des communes proches de Brioude.

| Constats et besoins

Constats/ COVID : impossible de faire du sport en salle, besoin d’activité sans risque de
contamination.

Parcours demandé depuis plusieurs années par les professeurs de I'option Course d’Orientation du
lycée Lafayette.

Dans la suite de I'esprit touristique Respirando, offre de tourisme nature et sport qui est celle de
notre département.

Besoin de sports de plein air accessibles facilement et a tous ; besoin en terme d’entretien corporel
(prévention santé physique) et d’aération (équilibre de la santé mentale).

Besoin de nouvelles fagons de découvrir le territoire. Entrainer de nouveaux publics en dehors des
habitués de la randonnée.

Besoin d’étoffer I'offre touristique par ce type d’infrastructure.

Objectifs généraux, description de I'action et plus value pour la population

Création de 3 parcours de courses d’orientation avec bornage et cartographie, pour les familles, les
scolaires et les sportifs de haut niveau.

Avec I'appui de la fédération de course d’orientation (travail déja exploré) et I'appui des communes
concernées.

Prévention santé physique. Prévention santé mentale. Répondre aux besoins éducatifs, soutenir la
section sport des lycées. Développer une offre touristique accessible aussi aux habitants du
territoire.

Plan de financement

Dépenses Recettes
Mise en place du parcours 20000 | Fédération course orienta® 50% 10000
Office de tourisme ? ?
autofinancement 10000
TOTAL 20000 | TOTAL 20000

Colt CCBSA: max 10 000 €

Echéance et calendrier Mise en place : 2022




